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Per 1 januari 2026 zal de wettelijke indexering van zowel kinder- als partneralimentatie 4,6% bedragen.

Deze jaarlijkse indexering is wettelijk voorgeschreven en heeft tot doel de alimentatiebedragen aan te passen aan de
stijgende kosten van levensonderhoud. Het percentage wordt afgeleid van de gemiddelde loonontwikkeling in
Nederland over het voorafgaande jaar.

Voor 2026 bedraagt het indexeringspercentage 4,6%. Dit betekent dat alimentatiebedragen die niet zijn uitgesloten van
wettelijke indexering automatisch per 1 januari 2026 moeten worden verhoogd met dit percentage. Alleen wanneer
partijen in een overeenkomst uitdrukkelijk hebben bepaald dat de wettelijke indexering niet van toepassing is, blijft de
automatische verhoging achterwege.

Alimentatieplichtigen dienen vanaf 1 januari 2026 zelf het verhoogde bedrag aan de alimentatiegerechtigde te voldoen.
Wanneer de verhoging niet uit eigen beweging wordt toegepast, kan de alimentatiegerechtigde daarop wijzen en zo
nodig alsnog aanspraak maken op betaling. Niet-betaalde geindexeerde alimentatie kan tot vijf jaar terug worden
ingevorderd. Het is daarom raadzaam dat alimentatieplichtigen de jaarlijkse indexering tijdig en correct doorvoeren.

Met behulp van de rekentool van het LBIO kan eenvoudig worden vastgesteld welk bedrag precies vanaf 1 januari 2026
verschuldigd is. Heeft u vragen over de indexering van alimentatie of wilt u juridisch advies over uw situatie, neem dan

contact op met Tineke Noordegraaf-van Dijke of Melanie Vreeswijk.
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