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Vereniging van Familierecht Advocaten en Scheidingsmediators (VFAS) heeft jaren terug “de Dag van de Scheiding” in het
leven geroepen om meer aandacht te vragen voor de noodzaak van goede begeleiding van partners die besluiten om te
scheiden. Dit jaar staat de Dag van de Scheiding in het teken van samenwoners en luidt het thema: “Scheiden

samenwoners ook?”.

Het aantal ongehuwde samenwoners in Nederland is de afgelopen jaren flink gegroeid. Daarmee neemt ook het aantal
samenwoners dat uit elkaar gaat toe. We noemen deze groep ook wel informeel samenlevers. Op papier is er tussen de
partners niks geregeld, terwijl zij vaak wel samen eigenaar zijn van goederen (zoals een huis, inboedel en beleggingen)
en/of hebben (mee)betaald aan die goederen. Hier kunnen allerlei discussies over ontstaan indien de partners besluiten
uit elkaar te gaan.

Samenlevingsovereenkomst

In een samenlevingsovereenkomst worden afspraken gemaakt die gelden tijdens de samenleving. In de overeenkomst
zijn afspraken over de verdeling van de kosten van de huishouding of de investering in gezamenlijke goederen of het
goed van een ander, doorgaans een vast onderdeel. Indien besloten wordt de relatie te beéindigen, kan op basis van de
gemaakte afspraken in de samenlevingsovereenkomst met elkaar worden afgerekend.

De groep die net al kort werd benoemd, de informeel samenwoners, leven samen zonder samenlevingsovereenkomst.
Voor deze groep kunnen de nodige complicaties ontstaan indien zij besluiten de samenwoning te beéindigen. Hierbij is
het belangrijk om te vermelden dat zij niet kunnen terugvallen op de wettelijke regels die op een huwelijk van toepassing

zijn.

Om discussie en onzekerheid te voorkomen, is het belangrijk dat samenwoners afspraken maken over de samenleving.
Heeft u vragen? Neem dan gerust contact op met Tineke Noordegraaf-Van Dijke of mr. Melanie Vreeswijk.
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